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Herbstliche Leckereien

Der ndchste Kochkurs der SCHKOLA Praxis fiir Erndhrungsberatung widmet sich
denvielfdltigen kulinarischen Raffinessen der regionalen herbstlichen
Gemisekiiche.

Ab 17 Uhr wird teamweise begonnen, unter Schritt-fir-Schritt-Anleitung und
Rezeptvorgabe von Fr. Kriiger-Stolp ein tolles Menii zu zaubern. Die Praxisleiterin
der Praxis fiir Erndhrungsberatung geht dazu auch auf Fragen der Teilnehmer ein
und gibt viele Kiichentipps. Selbstverstédndlich wird das Gekochte gemeinsam
gekostet und verspeist - sodass der Abend in gemiitlicher Atmosphare gegen 21
Uhr ausklingen kann.

Die Teilnahmegebiihr von 25€ beinhaltet alle Speisen und Getrdnke. Sie kann
direkt bei der Kochkursleiterin entrichtet werden, welche auf Wunsch auch
Teilnahmebestdtigungen ausstellt. Wer einen Gutschein fiir unsere Kochkurse
erwerben mochte, kann dies jederzeit iiber die Homepage der SCHKOLA.
Veranstaltungsort ist die Lehrkiiche der SCHKOLA ergodia auf der Dresdner StraRRe
7 in Zittau. In der Schule fiir Gesundheitsberufe werden staatlich anerkannte
Ergotherapeuten und Didtassistenten ausgebildet, sodass die Lehrkiiche alle
Anspriiche fiir tolles gemeinsames Kochen

Um Voranmeldung wird aufgrund begrenzter Platzkapazitdten jedoch bis zum
31.08.2018 gebeten. Dies ist per E-Mail (issgesund@schkola.de), Telefon (03583
794844) oder direkt iber das Anmeldeformular auf unserer Homepage
(www.schkola.de/praxis) moglich.

Ilhr Ansprechpartner zum Thema:

Schkola gGmbH - Untere Dorfstrale 6 - 02763 Zittau
HR Dresden B 24510 - Geschaftsfiihrer: Ute Wunderlich
Sparkasse Oberlausitz-Niederschlesien -IBAN: DE 87850501003000107370 -BIC: WELADED1GRL


http://www.schkola.de/
mailto:info@schkola.de
mailto:issgesund@schkola.de
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gGmBH sowie Ute Wunderlich, Geschaftsfiihrerin SCHKOLA gGmbH

-

S: SCHKOLA

VONEINANDER LERNEN
MITEINANDER LEBEN

Zergodia &=

SCHKOLA gGmbH

Untere DorfstraRe 6

D-02763 Hartau
T:+493583702044

Fax: +49 3583 510577
inazscherper@schkola.de
utewunderlich@schkola.de
www.schkola.de

Sie finden uns auch auf Eacebook
Handelsregister Dresden B 24510
Geschéaftsfiihrer: Ute Wunderlich
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